
KURSKALENDER - KÖRPER & TANZ AB AUGUST 2023
SONNTAG

ACEKO

15.00-18.00
THE ART OF
EXPRESSION
(ab 12 Jahren)

Drills & Isolations
Musicality & Expression

Dynamics & Levels
Performance & Execution

HIP-HOP 
VIDEOSHOOT PROJECT

ALL LEVELS

WORKSHOPS

MITTWOCH DONNERSTAG

NATALIA LOPEZ

18.30 - 19.30 
POWER OF EXPRESSION

Explore your authenticity

ALL LEVELS

SOFIA KOVALEVA

19.00 - 20.00
CONTEMPORARY

NEW  ab 14J.

20.00 - 21.00
SALSA LADYSTYLE

(Anfänger)

ALL LEVELS

 AB   28. SEP 2023 

SAMSTAG

MARCOS BENTO LILIANA TORRES

ANFÄNGER

15.00 - 16.00 
BALLET 

(ab 12 Jahren)

16.00 - 17.00 
CONTEMPORARY

(Erwachsene)

ANFÄNGER

PROGRESSIVE
BALLET 

TECHNIQUE 
(PBT Körpertraining)

CONTEMPORARY

WORKSHOPS

COMING SOON

MONTAG

NATALIA LOPEZ

ALL LEVELS

20.00 - 21.00
 SENSUAL HEELS

ESSENCE 

18.00 - 19.00 
FEEL THE BEAT

Latin Urban Musicality 
(Latin, Reggaeton, Hip-Hop)

19.00 - 20.00 
SALSA LADYSTYLE

 

ANFÄNGER

SILVIA CHANIVET

DIENSTAG

18.00-19.30 
FLAMENCO

AB OKTOBER

19.30 - 21.00 
JAZZ

NEW  | ab 14J.

19.30 - 20.30 
INTENSIVE

 DANCE TRAINING

20.30 - 22.00
NL SEMI - PRO

 SHOW TEAM TRAINING
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MONTAG

MARTA NADAL

08.30 - 09.00 
ATEMKRAFT

Die Kraft der Atmung

09.00 - 10.20 
TANZKRAFT KARMA

10.30 - 12.00
  TANZCREATE

Die Sprache deines Körpers

14.00 - 16.00
  Laboratorio de actuación

en español.

MITTWOCH

MARTA NADAL

08.30 - 09.00
ATEMKRAFT

09.00 - 10.30 
TANZKRAFT KARMA

FREITAG

MARTA NADAL

08.30 - 09.00 
ATEMKRAFT

Die Kraft der Atmung

09.00 - 10.20 
TANZKRAFT KARMA

10.30 - 12.00
  TANZCREATE

Die Sprache deines Körpers

14.00 - 16.00
 Laboratorio de actuación

en español. WORKSHOPS

DIENSTAG 19.09

JANET FISCHIETTO

19.30 - 21.00 
  BURLESQUE & 

BODY EMPOWERMENT
Einführungsworkshop

ALLE ALTERSGRUPPENKURSKALENDER - BODY, MIND & SOUL

CreArte

DIENSTAG

08.30 - 11.00 
  SCHAUSPIELLABOR

FÜR FRAUEN 
ANFÄNGER

DONNERSTAG

CreArte

08.30 - 11.00 
  SCHAUSPIELLABOR

FÜR FRAUEN 
ANFÄNGER
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